


PURIFICACIÓN HERAS GONZÁLEZ 
(COORD.)

MANUAL PARA LA PREVENCIÓN 
DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO



BIBLIOTECA DE LA UNIVERSITAT JAUME I. Dades catalogràfiques

Noms: Senent Vidal, M. Josep, editor literari | Téllez Infantes, Anastasia, editor literari | García Campá, 
Santiago, editor literari | Heras González, Purificación, editor literari | Martínez Guirao, Javier Eloy, editor 
literari | Universitat Jaume I. Publicacions, entitat editora 
Títol: Igualdad efectiva de mujeres y hombres, prevención de la violencia de género e investigación 
feminista 
Descripció: Castelló de la Plana: Publicacions de la Universitat Jaume I. Servei de Comunicació i 
Publicacions, [2022] | Col·lecció: Universitas ; 42-45 
Identificadors: ISBN 978-84-18432-43-9 (obra completa: paper) | ISBN 978-84-18432-44-6 (obra comple-
ta: pdf) | ISBN 978-84-18432-45-3 (obra completa: ePub)
Matèries: Igualtat entre els sexes | Violència envers les dones | Feminisme
Classificació: CDU 364.614.8-055.1/.2 | CDU 364.63-212-055.2 | CDU 141.72 | THEMA JBFA | THEMA 
LNFJ2 | THEMA JBSF11

Publicacions de la Universitat Jaume I és una editorial membre de l’UNE, cosa 
que en garanteix la difusió i comercialització de les obres en els àmbits nacional i 
internacional. www.une.es

Qualsevol forma de reproducció, distribució, comunicació pública o trans formació 
d’aques ta obra només pot ser realitzada amb l’autorització dels seus titulars, llevat 
d’excepció prevista per la llei. Dirigiu-vos a CEDRO (Centro Español de Derechos 
Repro gráficos, www.cedro.org) si necessiteu fotocopiar o escanejar fragments 
d’aquesta obra.

© Del text: los/as autores/as, 2022

© De la present edició: Publicacions de la Universitat Jaume I, 2022

Edita: Publicacions de la Universitat Jaume I. Servei de Comunicació i Publicacions
Campus del Riu Sec. Edifici Rectorat i Serveis Centrals. 12071 Castelló de la Plana
http://www.tenda.uji.es  e-mail: publicacions@uji.es

IGUALDAD EFECTIVA DE MUJERES Y HOMBRES, PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA 
DE GÉNERO E INVESTIGACIÓN FEMINISTA (IV volums)
ISBN obra completa (paper): 978-84-18432-43-9 
ISBN obra completa (pdf): 978-84-18432-44-6 
ISBN obra completa (ePub): 978-84-18432-45-3

ISBN volum 3 (paper): 978-84-18432-52-1
ISBN volum 3 (pdf): 978-84-18432-53-8
ISBN volum 3 (ePub): 978-84-18432-54-5

DOI: http://dx.doi.org/10.6035/Universitas.44

Dipòsit legal: CS 265-2022



ÍNDICE

IntroduccIón ........................................................................................................... 11
Bibliografía ............................................................................................................. 16

capítulo 1. Género y proceso salud/enfermedad/atencIón .................................. 17
Purificación Heras González

Introducción ............................................................................................................ 17
Objetivos ................................................................................................................. 18
Competencias .......................................................................................................... 19
Resultados del aprendizaje ...................................................................................... 19
Contenido ................................................................................................................ 19
1. El proceso salud/enfermedad/atención ............................................................ 19
2. El movimiento feminista frente a esta situación .............................................. 22

2.1. Base conceptual de salud de las mujeres sin enfoque de género ........... 24
2.2. Base conceptual de línea de desigualdades de género en salud ............ 24
2.3. Base conceptual de línea de género como determinante de salud ......... 25

3. Los sesgos de género en la atención sanitaria ................................................. 25
4. El sistema de género como determinante de la salud de las mujeres  

en la actualidad ................................................................................................ 28
5. Acercamiento a las políticas de salud en España ............................................. 31
6. Acciones para la atención a mujeres víctimas de violencia de género  

en el proceso s/e/a ............................................................................................ 32
7.	 Algunas	propuestas	para	finalizar .................................................................... 35
Referencias .............................................................................................................. 35
Bibliografía básica y complementaria .................................................................... 39

capítulo 2. marco normatIvo específIco sobre la vIolencIa contra  
las mujeres .............................................................................................................. 41
María Concepción Torres Díaz

Introducción ............................................................................................................ 42
Objetivos ................................................................................................................. 43
Competencias .......................................................................................................... 44
Resultados del aprendizaje ...................................................................................... 45
Contenido ................................................................................................................ 45



1. La violencia por razones de género contra las mujeres: ámbito internacional, 
internacional-regional, europeo, constitucional e infraconstitucional, 
y autonómico ................................................................................................... 45

2. La Ley Orgánica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Protección 
Integral contra la Violencia de Género ............................................................ 52
2.1. El concepto de violencia de género en la ley integral.  

La dicción literal del artícu lo 1 de la Ley Orgánica 1/2004,  
de 28 de diciembre ................................................................................ 52

2.2. Ámbito objetivo y subjetivo de aplicación de la ley integral ................ 54
2.3.	 Objeto	y	finalidad	de	la	ley	integral ...................................................... 55
2.4. El aval constitucional de la ley integral: la stc 59/2008,  

de 14 de mayo ........................................................................................ 57
3. Evolución normativa en materia de violencia de género.  

Especial atención al ámbito civil y penal ........................................................ 59
4. El estatuto de la víctima del delito ................................................................... 63
5. El Pacto de Estado contra la Violencia de Género: aspectos normativos  

y retos de futuro ............................................................................................... 65
5.1. La acreditación de la condición de víctima ........................................... 66
5.2. La protección de las víctimas: aspectos civiles, penales  

y procesales. Especial atención a la orden de protección ...................... 67
5.3. La protección de las víctimas: aspectos laborales  

y de protección social ............................................................................ 70
5.4. Ayudas económicas y otro tipo de recursos........................................... 71
5.5. La protección de las y los menores en contextos de violencia  

de género. La Ley Orgánica 8/2021, de 4 de junio, de protección  
integral a la infancia y la adolescencia frente a la violencia ................. 72

6. La perspectiva de género en la aplicación e interpretación normativa  
en contextos de violencia de género ................................................................ 74

Consideraciones	finales ........................................................................................... 75
Referencias .............................................................................................................. 76
Bibliografía básica y complementaria .................................................................... 77
Anexos .................................................................................................................... 77
Anexo	I.	Normativa	autonómica	específica	en	materia	de	violencia	de	género ..... 77
Anexo II .................................................................................................................. 78
Anexo III. Protocolos de actuación ......................................................................... 79
Anexo IV. Guías de actuación ................................................................................. 79



capítulo 3. IndIcadores de vIolencIas hacIa las mujeres.  
protocolos de actuacIón durante la IntervencIón ............................................... 81
Francisca Nicole Schmal Cruzat

Introducción ............................................................................................................ 81
Objetivos ................................................................................................................. 83
Competencias .......................................................................................................... 83
Resultados del aprendizaje ...................................................................................... 83
Contenido ................................................................................................................ 84
Introducción ............................................................................................................ 84
1. La elaboración de indicadores ......................................................................... 86
2. Protocolos de intervención en el ámbito de la violencia machista .................. 88
3. Protocolos de intervención en el ámbito sanitario ........................................... 92
4. El proceso de denuncia: recorrido institucional diseñado  

para la mujer en situación de violencia machista .......................................... 100
5. Las entidades sociales .................................................................................... 109
6. La ruta crítica ................................................................................................. 110
7. La necesidad de actuaciones interseccionales ............................................... 111
8. Los fallos institucionales y las denuncias en los tribunales  

internacionales (experiencias de litigio internacional) .................................. 113
Referencias ............................................................................................................ 115
Bibliografía básica y complementaria .................................................................. 116
Sistemas de indicadores ........................................................................................ 117
Protocolos de actuación (selección) ...................................................................... 118

capítulo 4. salud sexual y reproductIva ............................................................ 119
Purificación Heras González

Introducción .......................................................................................................... 119
Objetivos ............................................................................................................... 122
Competencias ........................................................................................................ 122
Resultados del aprendizaje .................................................................................... 122
Contenidos ............................................................................................................ 123
1. El movimiento feminista y el campo de la reproducción y la sexualidad ..... 124
2. Los derechos sexuales y reproductivos .......................................................... 127
3. El proceso s/e/a y los derechos sexuales y reproductivos .............................. 131

3.1. Atentados contra los derechos sexuales y reproductivos  
en el mundo ......................................................................................... 132



3.2.	 Los	centros	de	planificación	familiar	(cpf) y otras temáticas  
en España ............................................................................................. 135

3.3. La ley de interrupción voluntaria del embarazo española ................... 137
3.4. La institución sanitaria y la medicalización del cuerpo  

de las mujeres, de su sexualidad y de su reproducción ....................... 139
Referencias ............................................................................................................ 144
Bibliografía básica ................................................................................................ 148
Recursos audiovisuales recomendados ................................................................. 148

capítulo 5. la vIolencIa socIal ........................................................................... 151
Jordi Ferrús Batiste y Purificación Heras González

Introducción .......................................................................................................... 151
Objetivos ............................................................................................................... 152
Competencias ........................................................................................................ 152
Resultados del aprendizaje .................................................................................... 152
Contenido .............................................................................................................. 152
1. La violencia social ......................................................................................... 153
2. La pobreza ..................................................................................................... 153

2.1. Relaciones entre violencia y pobreza .................................................. 156
2.2. La pobreza desde una perspectiva de género ...................................... 157
2.3. Feminización de la pobreza ................................................................. 160
2.4. Pobreza e inmigración ......................................................................... 163
2.5. La exclusión social .............................................................................. 164

3. De la pobreza a la exclusión social ................................................................ 165
3.1. Una guía para la exclusión social ........................................................ 167

4. La prostitución ............................................................................................... 167
4.1. Aproximación teórica al estudio de la prostitución ............................. 170

5. La trata de mujeres y niñas ............................................................................ 174
5.1. La trata de personas, un fenómeno social complejo  ........................... 174
5.2.	 El	debate	sobre	las	clasificaciones	 ...................................................... 177
5.3. La trata de mujeres como expresión de la violencia de género ........... 178

Referencias ............................................................................................................ 180
Bibliografía básica y complementaria .................................................................. 182


